
Список учебных принадлежностей первоклассника 

 

 

 

1. Рюкзак (должен быть лѐгким, удобным, соответствовать росту ребѐнка, если 

есть нарушение осанки - лучше купить ранец с ортопедической спинкой).  
2. Пенал  (не покупайте железных, они при падении сильно бренчать, отвлекая 

от учебного процесса весь класс. Не рекомендуем покупать и очень большие 

пеналы, так как первоклассник не сразу ориентируется, куда у него мама 

положила простые карандаши, а куда цветные. Пусть будет пенал средних 

размеров, куда можно положить всѐ самое необходимое). 
3. Линейка (20 см), ластик (мягкий, белый), две шариковые ручки (2-3 

штуки); простой карандаш (М, ТМ; 2-3 штуки), точилка 

4. Цветные карандаши (не менее 18 штук) 

5. Тетради в маленькую клеточку-10 штук, тетради в узкую линию, с косой 

разлиновкой для соблюдения наклона – 10 штук. Купите обычные тетради с 

плотной зелѐной обложкой 

6. Обложки для тетрадей и книг (для учебников обложки заранее не 

покупать), папка для тетрадей 

7. Альбом для рисования (40 л) -  с белыми листами 

8. Краски акварельные (не менее 12 цветов), гуашь (не менее 6 цветов), 

палитра для красок 

9. Кисточки для рисования (разного размера № 3-10) 

10. Стаканчик «непроливайка» для воды 

11. Наборы  белого  и цветного картона (формат А-4) 

12. Цветная бумага (формат А-4) 

13. Пластилин (не менее 12 цветов), доска для пластилина, стеки для 

работы с пластилином 

14. Блок для рисования 

15. Фартук и нарукавники (по желанию) 

16. Папка для трудового обучения 

17. Ножницы с закругленными концами 

18. Клей-карандаш  

19. Коробка для шитья: иголка с большим ушком, игольница (желательно с 

крышкой), цветные нитки 

20. Природный материал для уроков труда (листья, семена, шишки и т.д) 

  

 Внешний вид 

21. Школьная форма - деловой стиль одежды. 

22. Сменная обувь. Мешок для сменной обуви. 

23.  Форма одежды для физкультуры: спортивный костюм, футболка, 

удобные кроссовки или кеды 


